Charakteristika programu:

Program je uren na adventni dobu pfedevsim pro rodiny. Vyuzit se da ale v jakémkoli
spolecenstvi.

Program pfipomina ty, ktefri zemreli a nejsou jiZ mezi nami. Pfesto jsou stale v nasich srdcich av
nasich vzpominkach. Program si klade za cil, predat tuto myslenku i détem, ukazat jim, Ze je
dobré vzpominat na predky, a pfibuzné, kteri byly soucasti nasi rodiny a ktefi s nasimi Zivoty
souvisi. Je to také prilezitost, jak déti mohou poznat své predky a zjistit zajimaveé informace o své
rodiné. Zarover to mUZe vést déti ke zdravému vztahu ke smrti a k tomu, Ze smrt je soucasti
lidské existence a Ze zpUsob, jak se smrti nakladame vypovida o nasi kulture.

Vysledkem programu bude arch papiru znazornujici no¢ni oblohu s hvézdami, na kterych budou
jména vasich blizkych zemrelych. Tato no¢ni obloha se pak mUZe stat soucasti vasich domacich
Betlémd a pfipominat vam, Ze vanoce jsou svatky celé vasi rodiny i téch, ktefi uz nejsou mezi
vami a Ze Jezi$ priSel na tento svét nejen kvUli nam, ktefi jsme pritomni v tomto Case, ale pro

X

vSechny Zivé i zemfrelé.



Popis programu:

Pomﬁcky: ndzky, barevny papir, pastelky, lepidlo

X

e Kazdy den (nebo podle potfeby) vyberte nékoho z vasi rodiny Ci blizkych, ktery jiz neni mezi
vami a pripomerite si jeho*jeji Zivot. Mzete napfr.:

prohlédnout si jeho*jeji fotografie a vypravét si o ném#*ni.

prohlédnout si néjaké predmeéty, které vam ho*ji pfipominaji.

napsat basnicku.

nakreslit ho*ji na obrazek.

zahrat si spolu hru “Pamatujes si, jak...?"

vk wn =

X

e Vystfihnéte jednu hvézdicku a napiSte na ni jeho*jeji jméno a nalepte ji na arch tmavé
modrého papiru (nejlépe A3), ktery bude znazorfiovat nocni oblohu.

X

e Vecler se za svého dnesniho pribuzného ¢i blizkého pomodlete u adventniho vénce.

X

e Postupné tak budete zaplnovat papir znazornujici no¢ni oblohu hvézdami se jmény blizkych,
ktery uz zemfreli, a na které jste si zavzpominali, pomodli se za né a jejich jména napsali do

hvézd.
X

e Na St&dry den mdzZete papir - oblohu s hvézdami umistit za va3 domaci betlém, kde bude
tvofit pozadi, no¢ni oblohu tohoto mista. Budete tak se svymi blizkymi i po celou dobu
vanocni.






